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O noua initiativa, o noua investitie
PENTRU SANATATEA

LOCUITORILOR
COMUNEI MALINI

Recent, la nivelul priméariei comunei Malini, s-a de dezumidificare. Se vor mai amenaja o camera cu
conturat ideea ca, pe langa sala de sport, sa fie ame-  peretii placati cu sare si o sauna.
najate spatii pentru tratarea unor boli prin folosirea Cum spuneam, initiativa este sustinuta si de faptul
calitatilor curative ale sarii. Primarul Petru Nistor a  cd se vor putea folosi dusurile, vestiarele si
sesizat facilitatile deja existente in cadrul silii de grupurile sanitare deja existente in cadrul salii de
sport si a luat initiativa sa le intrebuinteze spre sport. De asemenea, se vor folosi celelalte facilitati
binele oamenilor suferinzi. deja existente : sursa de apa, sursa de calduri, insta-
Despre ce este vorba? Langa sala de sport, legata latia electricd si reteaua de canalizare.
de aceasta, se va realiza o incapere lunga de 14 metri In paralel se vor amenaja si inzestra corespunza-
silata de 7 metri. Acest spatiu va gazdui un bazin tor sali de gimnastica pentru recuperare si in-
(cu dimensiunile : 8 metri - lungime, 3,8 metri - tretinere.
latime si 1,50 m —adancime) pentru hidroterapia cu
apa sarata. Incaperea va fi dotati si cu o instalatie (continuare in pagina 3)
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Dupa o iarna lunga si grea, apar
semnele primaverii. Pe pamant, pe
cer si in sufletul nostru, al oame-
nilor. Toti artistii lumii - poeti, pic-
tori, prozatori, compozitori - i-au
dedicat cate ceva din operele lor.
Pentru a vesti si noi primavara, am
ales cateva versuri dedicate anotim-
pului de poetul Nicolae Labis:
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»Sub soarele de primavara
Zapada-ncepe sa se crape
Si-n brazde freamata usoara
Minunea firelor de ape.

Destine in furtuna vietii |Gradinita
Doua surori din Valeni - Marului

Stanisoara se intalnesc functioneaza
dupa 17 ani in Italia intr-o noua

Probabil ca unii dintre cititorii
nostri isi mai aduc aminte despre un
reportaj aparut in publicatia noastra
din martie 2011 in care vorbeam de-
spre cinci fetite apartinand familiei
Ton Tataru din Véleni - Stanisoara.
Vorbeam atunci despre faptul ca
fetitele raimase fara mama si inca
foarte mici, intre doi si cinci ani, au
fost infiate de un medic din Statele
Unite ale Americii. Mentionam as-
pectul cd, la momentul respectiv,
fetele erau bine, sdnitoase, fiecare
cu o profesie. Altfel spus, erau real-
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BENEFICIAZA Cu ocazia Sfintelor Sarbatori de Pasti,

Da, at vine prim#vara cu toate tuahzea.za din t}“el in trei '1un1.
cele ale ei: cu iarbi. cu flori. cu Cea mai recenta reactualizare a
. el el

pace in suflet!

pisiri cilitoare, cu bucuria vietii, avut ca termen final ziua de 28 Sarbatori fericite alaturi de cei dr. ag1 !
cu minunea reinvierii naturii. Dar, februarie 2013.
odata cu alaiul colorat si optimist cu in cazul in care dosarele nu

care se insoteste, primavara vine si

. . . [ ] [ ) [ ]
cu vremea lucrarilor, a eforturilor si sunt actualizate la timp, alocatia F ll e d e lS t 0”' le

N o va fi ndata in luna imedi
a trudei in gospodarii. allsuspe datd in luna imediat
urmatoare.

(continuare in pagina 3) Acte necesare pentru com- se rVi Ci i Ie p0§ta I e §i d e

pletarea dosarului: = = v gm o=
- adeverinte de venit pentru sot tEIQCOm u n Icatle Ia Mal I n I
si sotie de la trezoreria Filticeni;
- adeverinte de elev;
- cupoane de alocatie, somaj,
pensie, adeverinte de salariat.
Urmatoarea actualizare a
dosarului trebuie sa fie finalizata
pana la sfarsitul lunii mai.

Posta si, mai tarziu, telecomunicatiile au constituit servicii care au con-
tribuit in mod substantial la dezvoltarea economica si culturala a
popoarelor, a comunitatilor locale. Primul document care atesta existenta
serviciilor postale pe meleagurile romanesti este un ,,Hrisov” dat de Mircea
cel Bitran in anul 1399. Dar institutia postala propriu-zisa prinde contur
abia in a doua jumitate a secolului al XVIII-lea. In acea vreme, curierii pos-
tali ,trec la stat” cu toate cheltuielile, se construiesc localuri pentru
functionari si caldtori, grajduri pentru cai si se acceptd cdlatorie publicului

IMPORTANT: persoanele cu postalioanele. In zona noastrd, izvoarele documentare releva ci acest
care au restante legate de taxele gen de servicii a aparut relativ tarziu.
si impozitele locale pentru anul Prima atestare a unor servicii postale in comuna Milini este cuprinsa de
2012, trebuie si le lichideze, in un document, din septembrie 1877, prin care un functionar postal al plasii
caz contrar, incepand cu 1 aprilie Muntele reclama pe primarul comunei Milini ca ,nu-i pune la dispozitie cu
2013, vor pierde dreptul la alo- regularitate vatasei pentru purtarea plicurilor...”
catie complementara. (continuare in pagina 3)

cladire

izate si pornisera cu succes in viata. . .
R ! Asa cum am informat si

Intre timp, Milica, o sord mai

mare, rimasi acasi, la Vileni - intr-o precedentd editie a
Stanigoara, femeie maritati cu Du- publicatiei noastre, gra-
mitru Stan, ajutata de profesoara dinita de la Poiana Marului
Daniela Cirja (dupa césétorie . < <

. AT : « functioneaza intr-o noua
Daniela Ciotina) a mentinut lega- o -
tura prin internet cu fetele din cladire. Spatiile generoase,
Statele Unite. Viata a facut in asa fel luminoase, aerisite, conditi-
incat una dintre surori, Gabriela, ile civilizate conferi activ-

angajata a armatel St?telor Unite, sd itatii cu cei mici un plus de

primeasc# o misiune in Europa, mai f f

precis in Italia, orasul Vicenza. contort, un context favora-
(continuare in pagina 4) | bil, stimulator.
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Pana sa fie o Sarbatoare a lumi-
nii, Pastele este mai inti o cerce-
tare si o intelegere a umbrei care se
lasi in fiecare priméavara peste
lume. Pamantul intreg este acoperit
de o mare tristete. Oricat de senine
si de zglobii ar fi zilele de trezire a
naturii din somnul iernii, cu cit se
apropie mai mult Sirbitoarea in-
vierii, se simte in aer o tot mai mare
apasare. Ca o asumare de citre fie-
care om a vinii ci a fost posibil un
asemenea sacrificiu precum marti-
riul lui Cristos, ca s-a putut intam-
pla, cd omul nu a fost capabil s
vada ceea ce trebuia la momentul
potrivit, cd omul nu a inteles ca
totul s-a intdmplat pentru el, doar
pentru ca el sa gaseascd drumul
spre iertare, spre iniltare, spre
mantuire. Sa giseascd drumul spre
Adevir.

Asteptarea

Pastele este si o sarbatoare a ag-
teptarii. Dar inainte de asta a fost
intotdeauna o sarbéatoare a curite-
niei, a puritétii, a unui nou inceput.
Este timpul indepartirii a ceea ce
era cenusiu, murdar si greoi. Este
timpul depasirii si inldturarii zgurei
de peste an. Este timpul intrarii in
moarte pentru a renaste, precum
bobul de grau aruncat in pamant,
acolo unde putrezeste inainte de a
incolti.

innoirea de Paste incepe cu aceea
de afard - a naturii, a casei, a gradi-
nii, a hainelor. Dar nu in aceasta
innoire sta secretul pregatirilor

pentru Marea Sarbatoare. Nu in
aceasta trebuie sa ciutam intampi-
narea si implinirea ei. Mult mai de
pret, de fapt fira de pret, este inde-
plinirea celeilalte curatenii, mult
mai anevoioasa, uneori, si mai greu
de dus la capat : méarturisirea -
actul care se supune regulilor dure
ale permanentei si ale sinceritatii
totale. Marturisirea pacatelor, spo-
vedania e treapta greu de trecut,
dar fara de care sarbdtoarea nu
poate exista.

Nu intotdeauna poti si faci curat
in suflet si in gind, asa cum faci in
casa pe care o locuiesti. Pasul mar-
turisirii este uneori mic, iar pragul
de trecut este prea inalt.

Dar odata trecut acest prag, omul
se simte eliberat de noroiul pécate-
lor, poate privi mai usor spre lumea
intreaga, totul devine cald, senin,
firesc. Este sentimentul pe care il
incercdm dupa marturisire - liber-
tatea extraordinari pe care ti-o da
asumarea faptelor si gindurilor
tale, aga cum au fost acestea, bune
sau rele, mai curate sau mai mur-
dare, mai stdpanite, mai controlate
sau involuntare.

impicarea si iertarea

Inainte de pragul mirturisirii,
este bine sd ne impacam cu lumea
in care traim, iar apoi sa ne impa-
cam cu noi ingine. Trebuie sa facem
pace cu oamenii langa care vietuim,
cu prietenii si neprietenii, cu cole-
gii, cu vecinii. Nu putem intra in
Sarbatoare catd vreme umbra indo-

Lumina fara de sfarsit

ielilor si supararilor ne apasa, cata
vreme noi simtim taisul unei vorbe
nepotrivite. Biruinta Sarbatorii por-
neste si din aceasta impacare si ier-
tare a eventualelor suparari, jigniri,
réniri, banuieli, inchipuiri pe care
le-am avut fata de cei printre care
trdim. Sau le-ar fi putut avea altii
fata de noi. Nu poate straluci Sar-
bétoarea daca oamenii se dusma-
nesc sau se urasc. Ca sa facem curat
in cugetul nostru, in mintea si gan-
durile noastre, trebuie s recunoas-
tem ceea ce am gresit fatd de noi si
fata de ceilalti.

Vom simti cu adevirat bucuria
Sarbatorii in masura in care, in as-
teptarea acesteia, vom deveni cu-
rati, vom deveni impacati cu viata
noastra si cu cei alaturi de care vie-
tuim.

Biruinta luminii

Pastele este o sarbétoare a lumi-
nii. A Luminii care a strabatut intu-
nericul, care a invins intunericul ca
sd poatd izbucni cu toata puterea ei
eliberatoare. A Luminii care a tra-
versat moartea ca sa poata trai
mereu. A Luminii care s-a nascut
din suferinta si durere, dar incunu-
neazi bucuria.

A Luminii care a deschis mor-
mintele ca sa facd loc vietii vesnice.
Sirbatorirea invierii Domnului este
tocmai bucuria acestei Lumini, care
prin maretia si puterea ei arde tot
ceea ce a fost pacat, umbra, intune-
ric, durere si neimplinire.

Lumina Pastelui aduce cerul pe

pamant si 1i Innobileaza pe toti cei
care au reusit sa urce treptele sme-
reniei si ale marturisirii, ale asuma-
rii faptelor lor si ale impacarii si
iertarii cu ceilalti.

Alua Lumin la Marea Sarba-

toare de Pagte inseamna a te impar-
tasi din sfintele taine ale Invierii,
ale Mantuirii si ale Vietii fara de
sfarsit.

D.M. STINISOREANU

Apropierea sarbatorilor de Pasti ne aduce in suflet si
in minte spiritul faptelor, al vietuirii minunate a Celui
care s-a jertfit pentru noi. Lucrari nemaiintalnite, acti-

luare-aminte si adanca meditatie.
Versurile au ca punct de inspiratie secventa biblica
exemplard pentru ,uimitoarea smerenie” a lui Hristos,

Despre iertare

Parintele Cleopa atat de cu-
noscut si de apreciat pentru
capacitatea sa de a interpreta
si de a transmite esenta valo-
rilor crestine ortodoxe, se
ocupd, intr-una dintre pildele
sale, de intelegerea cu care
trebuie sa tratdm faptele celor
de langa noi, de puterea omu-
lui de a-1 ierta pe semenul sau
care a gresit.

Iatd cum infatiseaza parin-
tele Cleopa un episod relevant
in legatura cu porunca cres-
tind de a-i ierta pe cei ce ne
gresesc:

Un calugar tanar merge la
duhovnicul sau, un sihastru
batran, si 1i spune ci este su-
parat pe cineva care i-a gresit
si nu-1 poate ierta nicidecum
pe acel om. Zadarnic l-a in-
demnat batranul la intelegere,
la iertarea semenului sau,
ucenicul nu reusea sa scape
de pornirea sa, nu voia sa
ierte.

La un moment dat, duhov-

nicul i se adreseaza tanarului
preot : ,Hai sa spunem im-
preuna Tatil nostru, fiule!”

Pe cand ucenicul spunea ,,...
si ne iartd noua greselile
noastre, precum si noi iertam
gresitilor nostri”, batranul il
opri si-i spuse: ,Nu asa fiule!
Sa spunem cum gandesti, cum
crezi tu : ... si nu ne ierta noua
greselile noastre, precum nici
noi nu iertdm gresitilor
nostri!”

Auzind acestea, preotul cel
tanar a cazut in genunchi si i-
a spus duhovnicului : ,Iarta-
ma, parinte. Acum stiu cd am
gresit fata de fratele meu. Din
clipa aceasta l-am si iertat!”

» Asa sd facem si noi frati
crestini! - indeamna bunul
parinte Cleopa. Sa cerem ier-
tare intai si sa iertam cu dra-
goste pe toti, ca si fim si noi
iertati de Dumnezeu, pe pa-
mant si in cer. Caci fard ier-
tare nu avem mantuire, nici
nu putem zice Tatél nostru ...”

uni pilduitoare, invataturi pline de intelepciune alca-
tuiesc trecerea lui Iisus Hristos prin lume, alcatuiesc

viata fara prihana a Fiului Domnului, Cel trimis sa ne

mantuiasca prin sacrificiul Sau.
Trédind aceste zile premergatoare Marii Sarbatori,
pregatindu-ne cu totii, sufleteste si trupeste, pentru

intAmpinarea ei, am gasit potrivit ca in aceasta editie a

publicatiei noastre sd va propun o poezie spre citire,

Stergarul

La Cina cea de Paste, in camera de sus,
inconjurat de-apostoli, S-a asezat Iisus.

Se revirsa din sfesnic o galbena lumina

pe painile calde, pe mielul fara vina...

Era placut prilejul si toate pregatite.

Dar, vai, uitase gazda o sluga a trimite,

un rob sau o copild, ca, dup-a vremii lege,
cureaua de pe glezne pe rand sa le-o dezlege,
sa le aline talpa de colbul de pe drum.
Si-acum cei doisprezece, sfielnici oarecum,
se intrebau in cuget: Cum vor sedea la ruga?
Sau cine isi va pune stergarul cel de sluga?

O, dar iatd-i cum se-ncrunta, privind cu tulburare
cand vasele cu apd, cand praful pe picioare.

Si Duhul 1i intreaba, cu soapta Lui usoara:

- N-ai vrea sa-ti pui tu, Petre, stergarul asta seara?
- Chiar eu?... Nu sade bine. - Eu doar sunt mai batran.
- Dar tu? Tu cel mai tanar? - Eu stau langa Stapan...
- Dar tu? intreabd Duhul acuma pe Andrei.

- Chiar eu?... Sunt cel din urma la Domnul intre ei?
- Dar tu cel ce tii punga? - Eu am facut de-ajuns.
Am cumparat merinde. Si mielul 1-am strapuns...

- Tu, Toma, nu vrei oare sa fii tu cel ce spald?

- Sunt trist. Se luptd-n mine o umbra de-ndoiala...

- Dar tu, Matei? Tu, Filip? Dar tu, Tadeu? Dar tu...?
Si-n fiecare cuget raspunsul a fost: Nu.

Atunci, lasandu-Si braul si haina-ntr-un ungher,
S-a ridicat Stapanul cel coboréat din cer
Si-a-nfasurat stergarul, S-a aplecat usor

Sa-si spele ucenicii, ca rob al tuturor!

De-atunci pe apa vremii, atatia ani s-au dus.
Si-acum a cata oara? - Se-ageaza iar Iisus
Prin Duhul Sfant sd-ntrebe pe cei ce-L inconjoara:

- N-ai vrea sa-ti pui tu, Gheorghe, stergarul asta seara?...

Tu, sora Marioara? Tu, Radu? Tu, Mihai?...
Frumos va fi odata acolo sus in Rai!

pentru ,desavarsita iubire” fata de ucenicii sdi: mo-
mentul in care Fiul Domnului spala picioarele aposto-
lilor.

Titlul poeziei este ,Stergarul” si se afld intre paginile
unei cirti dragi sufletului meu, ,Taine”, carte
apartinand poetului crestin Ioanid Costache.

Teodora PLACINTA

Dar azi sunt mii de-amaruri. Necazul greu se curma.
Nu vrei, in lumea asta, sa fii tu cel din urméa?

E bun un vas de cinste, dar trebuie si-un ciob!

Nu vrei sa fii tu, frate, al fratilor tai rob?

Sunt rani neingrijite, sunt mucuri ce se sting,
Batiste-n care lacrimi in taina se preling,

Sunt vaduve bolnave, batrani fara putere,

Sunt oameni singuratici, lipsiti de méangaiere,

Sunt prunci rdmasi acasa, cu-o mama in spital,

Sunt suferinzi ce-asteapta al Cerului semnal.

Se cere osteneala si jertfa uneori.

Si nopti de priveghere si iardsi munca-n zori.

Nu manui Cuvantul, cand harul nu ti-e dat,

Cat matura si acul si rufa de spalat,

Cat cratita, toporul si roata la fantana,

Ciocanu-n tabla casei si-n gard la vreo batrana.

Sa stai de veghe noaptea la cate-un capatai,
Sa-ntorci cu greu bolnavul, sa rabzi si sa mangai;
Sa-1 scoti apoi la soare si sa-i alini amarul.

- Nu vrei cu Mine, frate, sa-ti infasori stergarul?

- Chiar eu?... Nu sade bine. Eu doar sunt mai batran.
- Chiar eu?... Eu sunt prea tanar. Eu stau langa Stapan...
- Chiar eu?... Eu nu am vreme. Eu am facut de-ajuns.
- Chiar eu? - Chiar eu? Se-aude acelasi trist raspuns.

Atunci, lasind sa-I cada cununa Lui si haina,
Iubirea fara margini traindu-si iarasi taina,
Incet - a cata oara? — S-a ridicat Iisus

Si, plin de-atatea ganduri, stergarul iar si-a pus.
Asa cum o mladita se-apleaca langa trunchi,
Stapanul omenirii Se-apleaca in genunchi.

La jugul fara slava lisus din nou Se-njuga!

El, impératul Vietii, din nou e rob si slugi!
Veniti, leprosi ai lumii, murdari de-ai ei tarana!
Tisus vi spala astizi cu propria Sa mana!
Veniti, voi ce-n pacate nadejdea vi se frange!
Tisus v spala astizi cu propriul Sau sange!...

Voi, frati, goniti mandria, visarile si somnul!
Luati cu drag stergarul alaturea de Domnul!
Si nu uitati pe cale, orice lucrare-i buna,
Dar cine ia Stergarul, acela ia cununa!
Costache IOANID
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File de istorie

Serviciile postale si

de telecomunicatie la Malini

(urmare din pagina 1)

Mult timp, pe traseul Falticeni —
Malini — Brosteni (si invers) cores-
pondenta a fost transportata de
citre vitasei calari.

In anul 1893, pentru ca factorii
postali sa poata deservi localitatile
atat la ducere, cat si la inapoiere,
itinerariile de deplasare au fost in-
tocmite respectand regula liniei
drepte. Astfel, un itinerar lega loca-
litatile Falticeni — Malini — Iesle,
iar un altul Brosteni — Madei —
Borca — Sabasa — Iesle. Aici, la
Iesle, sub culmea Stanigoarei, se
intalneau postasii si faceau schimb
de expeditii. Fiecare traseu era des-
ervit de cate doi factori. Un factor
lucra céte trei zile pe sdptamana.

in anul 1895 s-a infiintat cursa
cu diligenta, de trei ori pe sapta-
mand, pe ruta Falticeni — Malini —
Brosteni - Vatra Dornei. Diligenta a
permis ca, odati cu trimiterile pos-
tale, sa se efectueze si transportul
calatorilor. Acest mijloc de trans-
port, diligenta, a constituit o lega-
tura postala directa si mai sigura
intre Falticeni si Brosteni, folosind
drumul care traversa comuna Ma-
lini si Culmea Stanigoarei.

Pe masura ce componenta econo-
micd a zonei a capatat dimensiuni
mai importante si cerintele de co-
municare au crescut. Asa se face ca
la inceputul anului 1899, la Malini
se Infiinteaza Oficiul Telegrafo -
Postal. Dupa un an, la inceputul lui
1900, la Malini era instalat primul
post telefonic. Dupa inca un an, la
Malini functiona o centrala telefo-
nicd avand cinci abonati. Cu toate
cd oferea facilitati deosebite de co-
municare, in aceastd zona telefonia
nu a avut o dezvoltare foarte mare.
De pilda, in iulie 1929, Oficiul Tele-
fonic de la Malini avea circuite di-
recte cu orasul Falticeni si o
centrali cu zece numere. Prin 1951,
Oficiul Milini avea o centrald cu 30
de numere, iar dupa mai mult de
20 de ani, prin 1972, la centrala
erau conectati 19 abonati, din care
cinci persoane particulare.

in ceea ce priveste trimiterile
postale, acestea si-au marit volu-
mul dupé ce din 1908 s-a introdus

O - . . "1. .

Cladirea oficiului postal Malini

si in judetul Suceava distribuirea
produselor Regiei Monopolurilor
Statului (tutunul, de pilda) prin
factori postali rurali. Asa se face ca
dupi acel moment, in zona actio-
nau doi factori postali rurali, fie-
care efectuand catre cinci curse pe
saptamana. Unul pe directia Pa-
raie, Draceni, Gainesti, celalalt pe
directia Suha, Poiana Marului, Va-
leni Stanisoara. Satul Malini, cen-
tru de comuna, era deservit de
catre un factor postal local.

Dupa cum sustine Dumitru Nicu-
ldeasa in lucrarea sa ,Posta si tele-
comunicatiile la Malini
(1899-1999), numarul factorilor
postali care lucrau la Malini a
ramas acelasi multa vreme. Ulte-
rior, avand in vedere organizarea
administrativa a tarii, prin schim-
bari radicale in 1950 si 1968, si ser-
viciul postal de la Malini a suferit
modificiri, dar a ramas, in conti-
nuare o utilitate de interes major,
prin care oamenii din zona tineau
legdtura cu lumea.

Multi oameni vrednici s-au aflat
si s-au Intrebuintat in acest servi-
ciu. Factori postali, telefoniste, di-
riginti ai oficiului postal — cu totii
si-au pus fortele si priceperea in
slujba locuitorilor comunei. Lista
cu numele acestor oameni este

mult prea lunga pentru a o repro-
duce 1n totalitate. Vom retine totusi
numele catorva reprezentativi: Ga-
vril Scutdreanu, Niculai Tapuleasa,
Toader Elisei, Victoria Hancea, Ni-
culai Butnaru si, nu in ultimul
rand, familia Maria si Gheorghe
Gabur. De remarcat faptul ca sotii
Gabur au lucrat la Oficiul Postal
Malini mai mult de trei decenii.

Astazi, desi Posta Roméana trece
prin momente grele, printr-o criza
aproape generala, la Malini, echipa
oficiului postal face eforturi pentru
a veni in intdmpinarea asteptarilor
tuturor celor ce se bucura de servi-
ciile postale. Echipa oficiului postal
Miilini, adicd Doina Musca — diri-
ginte, Mihaela Muraru, Maria Si-
minicaru, Maria Irimia, Ioan
Norocel si Pavel Luca — factori pos-
tali.

De-a lungul timpului, Posta Ro-
mana a constituit una dintre cele
mai importante institutii ale statu-
lui. Dar dezvoltarea exponentiald a
tehnologiei in domeniul comunica-
tiilor a condus la diminuarea volu-
mului si a importantei serviciilor
postale clasice. Dar, chiar in aceste
conditii, posta, postasii, serviciile
postale isi pastreaza un rol impor-
tant in viata de zi cu zi a comunita-
tilor noastre.

O noua initiativa, o noud investitie

PENTRU SANATATEA
LOCUITORILOR
COMUNEI MALINI

(urmare din pagina 1)

Efectele benefice ale
hidroterapiei cu apa sarata

Hidroterapia cu api sirati este
folosita cu succes in tratamentul
profilactic, tratamentul curativ si
recuperarea functionald. Afectiuni
care pot fi tratate prin hidroterapia
cu apa sdrata: stari prelungite de
oboseald, stres, afectiuni muscu-
lare si articulare, artrita, afectiuni
reumatismale, artroza, preartroza,
spondiloze, nevralgii lomboscia-
tice, deficitul functional. De ase-
menea, se recomandd pentru
refacere dupa entorse, fracturi si
luxatii ale membrelor. Hidrotera-
pia este recomandata si pentru tul-
buréri genitale la femei
(frigiditate), metroanexite, cervi-
cite, cistite cronice, insuficienta
ovariand, precum si pentru afec-
tiuni ale organelor genitale mascu-
line (tulburari de dinamica
sexuald, impotenta, infertilitate).
Baile 1n apa saratd au efecte bene-
fice asupra persoanelor cu circula-
tie periferica deficitara, care
desfasoari activitati in frig si ume-
zeald, care au dereglari endocrine

hipofunctionale, meteosensibili-
tate. O alta categorie de persoane
careia 1i sunt recomandate trata-
mentele in apd sarata sunt cele cu
afectiuni endocrine cu deficit hor-
monal (asociate, de obicei, afectiu-
nilor reumatice sau sterilitatii), cu
insuficienta tiroidiana sau ova-
riand, cu afectiuni repetate ale cai-
lor respiratorii. Si pentru copii
sunt indicate baile cu apa sarata, in
cazul unor intarzieri de crestere in
greutate sau iniltime, stari post ra-
hitice, scolioze, cifoze, precum si
pentru obezitate, amigdalite, farin-
gite, otite, bronsite sau polipi.

Dupéd cum se poate vedea, gama
de boli, de afectiuni care pot fi tra-
tate sau ameliorate prin hidrotera-
pie cu apa sarata este foarte larga,
iar persoanele care pot beneficia de
un astfel de tratament pot fi copii,
tineri, maturi si batrani - de am-
bele sexe.

Realizarea acestui proiect va in-
lesni accesul la tratament al cetéte-
nilor comunei in conditii care vor
conduce la insemnate economii de
bani si timp.

Actiune de cunoastere a Planului National
de Dezvoltare Rurala 2007 - 2013

Recent, la sediul Primariei M&-
lini a avut loc o actiune consacrata
aducerii la cunostinta cetétenilor a
scopului si continutului Planului
National de Dezvoltare Rurald
2007 - 2013.

Programul National de Dezvol-
tare Rurald 2007 - 2013 este un
document care reglementeaza
modul de solicitare si acordare a
fondurilor europene nerambursa-
bile puse la dispozitie de Uniunea

¥

¥ =

in ciutarea fondurilor europene

Europeani si Guvernul Romaniei
prin Fondul European Agricol pen-
tru Dezvoltare Rurala.

Folosindu-se de afige, pliante,
brosuri si mijloace audio-video,
operatorii care au desfagurat actiu-
nea au prezentat localnicilor mo-
dalitéitile in care se obtin fondurile,
cum se alege investitia, cum se pre-
giteste si se prezinta proiectul,
cum se evalueazi si cum se finan-
teaza investitia.

Acordarea
titlului
de proprietate

La primaria Milini, continua
actiunea de acordare a titlului de
proprietate, conform Legii
118/1991, modificata si comple-
tata prin Legea nr. 247/2005 .

Persoanele interesate de obtine-
rea titlului de proprietate trebuie
sa prezinte urmatoarele docu-
mente:

- acte de identitate (buletin sau
carte), certificate de nastere si
certificatul de cdsétorie ale pro-
prietarilor (originale si copii);

- schita cadastrala a terenului
(original si copie). Schita se intoc-
meste de cétre persoane sau socie-
tati autorizate.

- adeverinta de la registrul agri-
col din care sa reiasa ca terenul
este in proprietate personald de
20 - 30 de ani.

Anunt

important

Primavara - vremea
reinvierii naturii

(urmare din pagina 1)

Anotimpul curateniei,

al grijii fata de aspectul

comunei, al localitatilor
noastre

Comuna Malini este cunoscuta
ca o zond frumoasa, bine ingrijita
de locuitorii ei. Acest aspect, al cu-
rateniei si infrumusetarii localitati-
lor noastre, se afld permanent si in
atentia primariei. Astfel, asa cum
s-a observat, teii care insotesc so-
seaua principald au fost ,toaletati”
deja. Crengile care au rezultat in
urma operatiei fiind stranse si in-
depirtate cu operativitate, prompt.

Un efort deosebit a fost facut de
priméiria Malini pentru curatarea
malurilor raului Suha Mare. S-au
adunat sute de saci cu recipienti
din plastic (peturi) si alte deseuri
aruncate cu neglijenta pe malurile
apei.

De asemenea, se afla in plina
desfasurare o actiune deosebit de
complexa si de costisitoare. La ni-
velul conducerii administratiei lo-
cale s-a hotarat si se efectueze
balastarea drumurilor comunale si,
chiar, a unor drumuri de tarina. Se
vor folosi ca materiale pietrisul si
piatra concasata. Acestea vor fi
profilate (adica intinse egal pe
toata latimea drumului) de auto-
greder - utilaj apartinand primariei
Malini.

In ceea ce priveste repararea so-
selei principale (DJ - 209 A si DJ -
209B), primarul comunei, Petru
Nistor, a facut interventiile nece-
sare si a primit asigurari ca opera-

tiunea va fi efectuatad imediat ce
timpul (starea vremii) va permite
acest lucru.

in zilele cu timp prielnic, multi
din locuitorii satelor noastre au cu-
ratat santurile, podetele de la in-
trarea in gospodarii, gardurile.
Sunt actiuni care se efectueazi tot
timpul anului, dar mai ales prima-
vara.

Primaria Malini recomanda tu-
turor locuitorilor ca odata cu stabi-
lizarea timpului sa intreprinda
masuri pentru asigurarea curate-
niei 1n fata fiecarei gospodarii,
pentru eliberarea si, acolo unde
este cazul, decolmatarea si largirea
santurilor de scurgere a apei.

De asemenea, se recomanda evi-
tarea depozitirii pe marginea cii-
lor de acces (sosele, strizi laterale,
drumuri de tarina) sau in santurile
de scurgere a apei de pe langa
acestea a materialelor de construc-
tie (balast, nisip, piatra) si a lem-
nelor de foc.

O asemenea practicd, dincolo de
aspectul cu totul nepotrivit, poate
conduce la accidente de circulatie
si, In situatia acumulérii apelor
pluviale, la inundarea gospodarii-
lor din apropiere sau a unor supra-
fete de teren cultivate.

Actiunile de curitire a interioa-
relor si exterioarelor gospodariilor
din localitétile noastre in acest
anotimp sunt deja traditionale,
mai ales in preajma sarbatorilor de
Pasti, si este de asteptat ca acestea
sa se efectueze la fiecare casa, de
catre fiecare familie. Astfel vom
trai intr-un mediu mai sinatos,
mai placut, intr-o zona 1in care pri-
mévara sa poposeasca intr-o am-
bianta ... ca la ea acasa.

Locuitorii comunei Malini sunt invitati sa se prezinte la sediul
Primariei pentru a completa si actualiza REGISTRUL AGRICOL.

DOCUMENTE NECESARE: buletinul sau cartea de identitate, cer-
tificatul de nastere, actele de proprietate asupra terenurilor si

(sau) locuintei.
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Milica face eforturi, strange bani,
stabileste o intalnire cu Gabriela la
Vicenza.

Ajunsi in Italia, Milica are
norocul ca fratele profesoarei
Daniela, Haralambie Cirja, sa lu-
creze undeva mai aproape de Vi-
cenza. Haralambie, om cu suflet
mare, ca si sora sa Daniela, 1i
acorda tot sprijinul sdu: o duce la
Vicenza cu masina sa si, mai mult,
pentru ca surorile sa se poata
intelege a luat cu el si o prietena a
familiei sale care stie limba engleza.
Astfel pregitit evenimentul, cele
douad surori se intalnesc departe de
locurile natale, departe de tara lor,
dupa 17 ani. O secventd de viata
emotionanta, induiosatoare, dra-
maticad. O implinire a ambitiei, a
dorintei fierbinti a Milicai (care, de-
sigur, a fost sustinuta si incurajata
de familie). Un eveniment, o intal-
nire care demonstreaza inca o data
ca ... sangele apa nu se face! O intal-
nire care nu ar fi fost posibila fara
sprijinul generos al fratilor Daniela
si Haralambie Cirja - doi oameni cu
o atitudine exemplara, cu suflet
mare si cald.

Multe au avut sa-si spund Milica
si Gabriela dupa 17 ani de la de-
spartire si desigur multe si-au spus.
In ceea ce ne priveste am retinut
din ce ne-a povestit Milica faptul ca
sora cea mai mare Marinica este
cadru militar, este cdsatorita si are
doi copii, cadru militar este si
Gabriela, Luminita este medic car-
diolog, Lenuta este jurnalist, iar
Adriana - educatoare.

Departe de tara, fara
parintii lor naturali, cele cinci fete
sunt pe deplin realizate, au in fata
lor o perspectiva reala, adevarati, o
viata in stil ... american.

Si asta fiindca intamplarea a
facut ca, In urma cu 17 ani, un
medic american sd cunoasca trage-
dia lor si sa-si asume povara atat de
grea, dar atat de omeneasca, de a le
da o sansa, o sansi la viata - o viata
adevarata.

Destine in furtuna vietii
Doua surori din Valeni - Stanisoara
se intalnesc dupa 17 ani in ltalia

e A

Momentul intalnirii in fata cazarmii “Carlo Ederle”
din orasul Vicenza

Cele doua surori, reintalnite dupa 17 ani, si sufletistul lor
consiatean Haralambie Cirja

ANUNT
IMPORTANT

Primaria Malini recomanda tuturor cetatenilor a
caror locuinte se afld in apropierea traseelor con-
ductelor din complexul retelei de canalizare sa faca, in
cel mai scurt timp, demersurile necesare pentru

bransarea la respectiva retea.

In cazul in care exista posibilitatea brangirii la
reteaua de canalizare, iar proprietarul locuintei nu
efectueaza operatiunile necesare, acesta are obligatia
ca, in conformitate cu prevederile legale, s amenajeze

un bazin vidanjabil perfect izolat.

Termenul limita este 1 iulie 2013, atat pentru efectu-
area bransarii, cat si, in caz contrar, pentru amenajarea
bazinului vidanjabil.

([ ]

in acelasi timp, se aduce la cunostinta tuturor per-
soanelor care si-au racordat gospodariile la reteaua de
canalizare a comunei ca este necesar sa se prezinte ur-
gent la sediul primariei pentru a-si intocmi docu-
mentele care si le dea dreptul de intrebuintare a acestei
facilitati.

Pentru intocmirea documentelor, persoanele fizice
trebuie sa se prezinte cu actul de identitate, iar per-
soanele juridice cu certificatul de inregistrare la reg-
istrul comertului.

Concurs de sah la caminul cultural Malini

Caminul cultural Malini a organi-
zat o interesanta competitie de sah.
Au participat 22 de pasionati ai
sportului mintii din comunele
Malini, Cornu Luncii si Slatina —
oameni din toate generatiile: de la
elevi la pensionari. S-a jucat stil
turneu, competitorii intalnindu-se
,,ﬁgcare cu fiecare” de cate doua ori.

In final, locul intai a fost ocupat
de Ciprian Teisanu, elev in clasa a
VIII-a la Scoala Gimnaziala ,Nico-
lae Labis”. Locul doi a revenit unui
tanar din Slatina, Adrian Cojocaru,
iar locul trei a fost impartit (la egali-
tate de puncte) de doi...veterani ai
acestui sport: Vasile Turcanu si
Neculai Vasilache.

Cagtigatorii au primit diplome si
premii (modeste) in bani. _

Nicolae TIGANESCU

Castigatorul concursului: elevul Ciprian Teisanu

FOCUL - NECRUTATORUL
DUSMAN AL PADURII

Ne afldm in anotimpul lucrérilor
agricole, anotimpul in care gospo-
darii curata terenurile agricole,
fanetele si dau foc resturilor vege-
tale.

In multe situatii aceste operati-
uni se desfasoara in apropierea pa-
durilor, fapt care creeaza conditii
favorabile declansarii incendiilor.

De asemenea, anotimpul renas-
terii naturii indeamna oamenii s
iasd din casa, sa petreaca la iarba
verde, cu o bere si un gratar. Siin
aceste ocazii se creeaza conditii fa-
vorabile aparitiei incendiilor. Iata
de ce am considerat necesar sa
atragem atentia, inca o data,
asupra masurilor care trebuie luate
pentru a preveni incendiile ce pot
afecta grav fondul forestier.

inainte de orice trebuie stiut ca
sunt interzise focul deschis, fu-
matul sau arderea resturilor vege-
tale la o distantd mai mica de o
suta de metri fata de liziera pa-
durii. Sunt interzise cu desavarsire
fumatul in padure sau aruncarea la
intamplare a chibriturilor si a
tigarilor aprinse.

Trebuie evitata aprinderea focu-
lui pe timp de noapte sau de se-
cetd, precum si atunci cand bate
vantul puternic.

Atunci cand situatia o impune,
focul se aprinde doar in locuri per-

mise, la addpost de vant si numai
dupa ce terenul din jur a fost
curitat de orice material care s-ar
putea aprinde.

Odata aprins, focul se tine sub
observatie pana la stingerea lui.
Cenusa rezultata din ardere se
stinge cu apa si se pune intr-o
groapa special amenajata.

Péadurea este o bogatie naturala
de mare pret si este de datoria
fiecaruia dintre noi s-o aparam de
incendii respectand personal reg-
ulile de mai sus, dar sfatuindu-i si
pe cei de langa noi sd le respecte.

Oamenii de stiinta au stabilit ca
un hectar de padure filtreaza anual
aproximativ 18-20 milioane metri
cubi de aer, retinand 80 tone de
praf. La fel, un hectar de padure
produce 3.300 tone de oxigen,
consumand 4.450 tone de bioxid
de carbon. Iata de ce padurile sunt
considerate, pe buna dreptate,
plamanii planetei.

Din pacate, in Romania, incendi-
ile mistuie aproximativ 350
hectare de padure in fiecare an,
pagubele fiind deosebit de mari,
iar refacerea dureaza multi ani si
impune importante investitii mate-
riale. Aurul verde al tarii trebuie
aparat, protejat ca un bun de cea
mai mare valoare, un bun al nos-
tru, al tuturor.

TRAIM INTR-O ZONA MINUNATA.
SA O MENTINEM CURATA,
NEALTERATA, FRUMOASA!

Dupi cum multi din locuitorii co-
munei noastre au observat, primaria
Malini a desfagurat o ampla actiune
de salubrizare a raului Suha Mare.
Actiunea, destul de grea, destul de
anevoioasd, a constat In igienizarea
manuala si mecanici a terenurilor
din apropierea cursului de ap3, in
urma acestor operatiuni rezultand o
cantitate foarte mare de materiale si
deseuri aruncate fara pic de dis-
cernamant, fara respect fata de
mediul inconjurator si fara antici-
parea urmarilor deosebit de negative
ale unor astfel de obiceiuri.

Este adevarat ci educatia ecolog-
ica si cultura civica in probleme de
mediu sunt slab dezvoltate in zona
noastra. Dar existd o reguld a
bunului simt, a minimei respons-
abilitati fatd de comunitate, fata de
cei care vietuim astazi pe aceste
locuri, dar si fata de cei ce ne vor
urma. Un spectacol infiorator se
desfasoara mai ales in perioada
primévara - vara - toamna : cu
carutele, cu roabele, cu sacii sunt
transportate si depozitate pe mar-
ginea apei sute de tone de gunoi.
Deseuri rezultate din gospodarii,
deseuri vegetale din gradini si livezi,
deseuri din unitati de alimentatie
publicd, deseuri din activitati indus-

triale - toate acestea se gisesc de-a
lungul cursului raului Suha Mare.

Aceasta cantitate uriasa de
gunoaie afecteaza grav mediul in
care trdim, iar pericolul creste si
poate deveni catastrofal in situatia
in care se produc inundatii.

Scuza ca asa s-a procedat de cand
lumea nu-si mai are locul in mile-
niul in care ne aflim, o asemenea
scuza este jalnica si nu poate fi luata
in considerare.

Poate fi luat in considerare cadrul
legal creat in Roméania pentru prote-
jarea mediului, cadru care prevede
masuri pentru orice actiune care
afecteaza calitatea aerului, a apei, a
padmantului.

Este de datoria noastra si aver-
tizdm locuitorii comunei ca legile
care apara mediul sunt foarte
stricte, foarte clare, iar amenzile
sunt foarte mari.

Cetatenii comunei Malini
sunt invitati sa evite situatiile
neplacute si sa gestioneze in
mod civilizat gunoiul, deseurile
rezultate din activitatile
gospodaresti. In caz contrar
vor fi nevoiti sa suporte con-
secintele dure ale nerespectarii
legii!
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