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iN SLUJBA ,,TEZAURULUI

VERDE?”

® interviu cu inginerul
Ciprian Cimbru,
seful Ocolului Silvic Malini

- Domnule inginer, va propun ca la inceputul discutiei noas-
tre sd faceti o scurtd prezentare a institutiei pe care o conduceti.

- Ocolul Silvic Malini gestioneaza o suprafata de 18.350
hectare de padure - padure proprietate publica a statului roman.
O parte a acestei suprafete, 10.300 hectare, se afla in limitele co-
munei Malini, cealaltd parte in limitele comunei Slatina. Iata si
principalele specii care alcituiesc padurile noastre: molid (in
proportie de 34 la sutd), brad (32 la sutd), fag (32 la sutd), paltin
(unulasutd) sialte specii de esenti tare (unu la suta).

Ca organizare, Ocolul Silvic Milini are o structura centrala, cu
sapte persoane care lucreazi la birou; iar in teren cinci districte,
cu cate un sef district si cinci padurari (Suha Mare, Nemtisoru,
Poiana Doamnei, Suha Mica - Gainesti si Ciumarna); precum si
o formatie de exploatare: un maistru si sapte muncitori.

- Profesiunea dumneavoastra si a oamenilor pe care i con-
duceti este una frumoasa, dar st cu raspundert, cu implicatit
economice, sociale, ecologice. Ce norme stau la baza activitatii
personalului silvic?

- Ca orice domeniu al societatii, si cel silvic este condus dupa
legi, legi generale sau speciale, dupa regulamente si instructiuni
de specialitate elaborate de forurile superioare. Dar documentul
de referinta pentru activitatea noastra este amenajamentul sil-
vic. Amenajamentul silvic este un document stiintific, complex,
cu prevederi pe termen de 10 ani. Pe scurt, un asemenea plan are
in vedere tot ce se va intAmpla cu padurea de-a lungul unui dece-
niu: volumul téierilor, cultura padurii, dinamica vanatului, re-
alizarea drumurilor. Totul este analizat si planificat pana la
unitatea de suprafata pe care noi o numim parcela.

- Domnule inginer, in zona noastra, gospoddrirea padurii
are o istorie indelungata. Referiti-va la cateva momente im-
portante ale acestet istorii.

- Din pacate, nu dispunem incé de o cercetare sistematica a
trecutului padurii din aceasti parte de tard. Sunt informatii

potrivit cdrora pe valea Suhei Mari si a Suhei Mici au functionat
gatere inca de pe vremea cand padurea era proprietatea Mana-
stirii Slatina. Este greu de spus dacd, dincolo de a taia arbori si
de a le folosi lemnul, oamenii acelor vremuri faceau ceva pen-
tru intretinerea padurii, pentru sanétatea ei. Dar, dupa anul
1900, dupa ce padurile din zona au intrat in administrarea
Domeniului Coroanei, lucrurile s-au petrecut in limitele unor
actiuni planificate din perspectiva stiintificd. De altfel, primul
amenajament silvic al padurilor noastre a fost alcatuit, dupa
reguli judicioase, moderne, intre anii 1903 si 1905. Sigur, cele
douad razboaie mondiale au influentat gospodarirea fondului
forestier si la noi, ca in toate regiunile tarii. Dupa 1945, au fost
momente, episoade in care padurea a fost tratatd dupa sfaturile
rusilor sovietici, cu urmari dintre cele mai nedorite. Dar, in
timp, lucrurile s-au echilibrat si pot sa spun cd acum ne aflam
intr-o situatie normala, intr-o situatie in care controlam in
cunostintd de cauza fenomenul si asiguram o dezvoltare sana-
toasd, armonioasa a padurilor din zona noastra de respons-
abilitate.

(continuare in pagina 3)

DESCHIZATORI DE
DRUMURI IN TURISMUL DE
SUB CULMEA STANISOAREI

Una dintre primele constructii aparute in zona pe care
o numim satul de vacanta Pojorata apartine familiei Rodica si
Vasile Cirja.

Primavara -
anotimpul
curateniei

Odatd cu primele semne ale
primaverii, primaria Malini a fina-
lizat toaletarea arborilor de pe mar-
ginea soselei principale. Au fost

taiate, stranse si indepartate
crengile si s-au varuit trunchiurile
copacilor.

De asemenea, au fost curatate si
varuite podurile si podetele.

Aceste actiuni au constituit sem-
nalul de incepere a curiteniei de
primavara.

Cetatenii comunei sunt chemati
sd curete, eventual si refacd,
santurile din dreptul gospodatriilor,
sd indepdirteze iarba uscata, alte
resturi vegetale, sa stranga hartiile
si orice alt obiect aruncat pe mar-
ginea drumului.

Curdtarea si infrumusetarea
zonei din dreptul fiecarei
gospodarii sunt operatiuni

traditionale efectuate de cetatenii
comunei Malini de-a lungul intre-
gului an, dar mai cu seama prima-
vara.

Sunt gesturi care dovedesc spiri-
tul civic al cetitenilor, vrednicia lor,
ambitia ca localitatea sa arate
mereu curata, proaspata, frumoasa.

Ca la Malini!

PASTELE iN BUCOVINA

Potrivit unui contract de finantare semnat de Consiliul J udetean
Suceava si Ministerul Dezvoltérii Regionale si Turismului, in perioada
care precede sirbitoarea invierii Domnului au loc actiuni in cadrul unui
interesant pr01ect denumit ,,PASTELE IN BUCOVINA”.

Proiectul isi propune dezvoltarea si consolidarea turismului intern prin
sprijinirea promovérii produselor specifice §i a traditiilor din Bucovina, in
mod special prin promovarea obiceiurilor si traditiilor din zond prilejuite
de marea sirbitoare crestineasci a invierii Domnului.

Beneficiarii principali sunt 114 unitati administrativ teritoriale ale
judetului Suceava, inclusiv comuna Malini.

Promovarea evenimentului ,PASTELE IN BUCOVINA” se realizeazi
printr-o campanie sustinuta pe doua posturi de radio nationale, precum si

in presa scrisa.

Un moment important 1-a constituit participarea Consiliului Judetean
Suceava la Targul National de Turism, editia de primavara (10-13 martie
2011) In cadrul acestei manifestari, evenimentul ,,PASTELE iN BUCO-

VIN.

> a fost promovat prin distribuirea de materiale publicitare: 9.000

harti, 30.000 brosuri, 1.500 oua incondeiate, 3.000 DVD-uri cu un film
de prezentare a actiunilor specifice sarbitorilor pascale in Bucovina.
Proiectul ,,Pastele in Bucovina” se va concretiza printr-o serie de actiuni
care vor avea loc intre 17 si 26 aprilie 2011. Aceste actiuni vor fi struc-
turate in cinci etape: ,De Florii in Bucovina”, ,,Siptamana patimilor”,

»Veniti de luati lumina in Bucovina!”, ,Saptdmana luminata in Bucovina!

1”2

si ,Planteaza copacul tau in Bucovina”.

LA MALINI

UN BIROU
NOTARIAL

in centrul localititii Milini,
intr-un spatiu de la Caminul Cul-
tural, functioneaza de putin timp
un birou notarial.

Marti, miercuri si joi, intre orele
9 si 12, locuitorii comunei noastre
pot solicita intocmirea oricarui act
notarial — contracte de vanzare-
cumparare, donatii, mosteniri
(succesiuni), procuri, legalizari
copii acte, legalizari declaratii
necesare la diferite institutii.

Doi tineri si priceputi notari,
Bogdan Dumitru Dimbu si Nicolae
Dragos Apostol, vor asigura ope-
rativ corectitudinea si legalitatea
oricdrui act intocmit aici.

Existenta unui birou notarial va
scuti locuitorii comunei Malini de
deplaséri la Falticeni sau Suceava
si 1i vor ajuta sa facd economii de
timp si bani.

FUNCTIONEAZA

INFORMATIE DE ULT IMA ORA

Cititi in pagina 4

DESTINE IN FURTUNA VIETII

ATENTIE LA DRUMURILE DE TARINA!

Priméaria Malini are in vedere
executarea unor lucrdri la dru-
murile de tarind: repararea si
nivelarea cu autogrederul, precum
si operatiuni de balastare.

in legituri cu acest lucru,
detinatorii de utilaje si atelaje
agricole, agricultorii in totalitatea
lor sunt rugati ca la arat sau dis-
cuit sd protejeze suprafata dru-
murilor de tarina: sd pastreze un
minim de distantd intre ogor si
drum si sa nu depoziteze pe
suprafata acestuia resturi vegetale
sau lemne.

Trebuie manifestata multa grija
pentru ca in urma lucrarilor agri-
cole sa nu fie ingustate drumurile
de tarini. Ingustarea acestora ar
conduce la ingreunarea circulatiei,
in ideea ca nu ar putea trece un
vehicul pe 1anga altul.

De asemenea, se solicitd prote-
jarea santurilor de la capetele
ogoarelor. Obturarea lor sub orice
forma va impiedica scurgerea nor-
mala a apelor pluviale si va spori
pericolul de inundatie a
suprafetelor insamantate.
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INVATAND ABECEDARUL
NESCRIS AL ETICII UMANE

Suntem bucurosi sd consemnam,
in paginile publicatiei noastre, o fru-
moasa si interesantd actiune a elevi-
lor din clasele a IT-a ,,A” si a IV-a ,A”
din cadrul Scolii “Nicolae Labis” din
Malini.

Ce s-a intamplat? In ziua de 1
martie 2011, in Ziua Martisorului,
copiii din cele doua clase au vizitat
Unitatea de Asistentd Medico - So-
ciald din vecinatatea scolii si au ofe-
rit pacientilor si personalului
asezamantului martisoare confectio-
nate de ei, precum si dulciuri. Mare
si placutd surpriza pentru cei care
au primit; bucurie si satisfactie pen-
tru cei care au daruit.

Incurajati de succesul actiunii lor,
scolarii din cele doui clase au reve-
nit in locul primei fapte la 8 Martie.
De aceasta data (unii dintre ei 1m-
brécati in costume nationale) pentru
a oferi doamnelor felicitari confec-

tionate de ei si, de asemenea, dul-
ciuri. Si, pentru ca sarbétoarea s fie
deplina, copiii au interpretat can-
tece adecvate momentului, precum
si traditionala urare ,La multi ani!”

Cata bucurie si cati alinare vor fi
adus acesti micuti generosi in sufle-
tele femeilor (unele in varsta, altele
foarte bolnave) din aceasta unitate
de asistentd medico — sociala!

Asa cum am aflat, aceste actiuni
nu sunt intamplatoare, nu sunt sin-
gulare, ele fac parte din proiectul
JAldturi de semenii nostri”, proiect
pentru realizarea caruia se lucreaza
de mai mult timp.

De altfel, elevii celor doua clase au
participat, in cadrul aceluiasi pro-
iect, la o actiune de amploare natio-
nald. Este vorba de o actiune cu
caracter umanitar in sprijinul unei
fetite de clasa a III-a din Galati.
Aceasta, pe numele ei Simona, su-

ferd de leucemie si are nevoie de un
tratament deosebit de costisitor.
Copii din toata tara, intre care si ini-
mosii scolari de la Milini, au con-
fectionat martisoare si felicitari care
au fost trimise la Galati pentru o ex-
pozitie cu vanzare, organizata la
Muzeul de Stiinte al oragului, in sco-
pul ajutorarii fetitei bolnave.

Un gest important mai ales prin
semnificatiile lui sufletesti, ome-
nesti, un gest incarcat de bucuria si
satisfactia de a participa la salvarea
vietii unui semen aflat in mare sufe-
rinta.

Sigur, trebuie si mentiondm si
contributia hotaratoare a invatatoa-
relor Rodica Ilie si Liliana Popescu
la reusita acestor actiuni. Cele doud
cadre didactice, coordonatoare ale
proiectului ,Alaturi de semenii
nostri”, 1si conduc elevii dincolo de
paginile programelor scolare si ma-
nualelor si-i invatd abecedarul nes-
cris al eticii umane, 1i invatd sa
gandeascd, sd simta si sa actioneze
in spatiul inefabil al celor mai alese
sentimente omenesti.

lui.

La Scoala ,,Nicolae Labis” din Malini are
loc un proces complex de modernizare. in
fotografie se poate observa noua infati-
sare a unui pavilion mai vechi. La initia-
tiva primarului Petru Nistor s-au
repartizat fondurile necesare pentru efec-
tuarea unei ample lucrari de reparatie a
edificiului, atat in interior, cat si in exte-
rior. In viitor aici va functiona unul din
atelierele care vor forma mecanici fore-
stieri ori lucratori in domeniul turismu-

~CARTEA NOASTRA CU VISE”

La Scoala ,Nicolae Labis” din
Malini se deruleaza un interesant
program de activitati care vizeaza
ridicarea calititii educatiei pentru
copiii din grupul tinta. Cinci
cadre didactice vor lucra cu 45 de
scolari in cadrul unor actiuni re-
creative, de consiliere sau forma-
tiv-educative.

Acest program va concretiza
proiectul ,Cartea noastra cu vise”,
proiect finantat de Fundatia
»Soros” si implementat prin
,Educatia 2000+”.

Bugetul cu care pleaca la drum
proiectul ,, Cartea noastra de vise”
este de 11.000 lei (noi).

Inaugurarea programului a avut
loc marti, 15 martie 2011, in pre-
zenta elevilor din grupul tinta, a
membrilor Consiliului Elevilor, a
cadrelor didactice, a presedintelui

ACTIUNI COMPLEXE DE MODERNIZARE LA SCOALA “NICOLAE LABI$” DIN MALINI

Scoala de la Mélini a intrat intr-
un complex proces de modernizare.
in luna ianuarie, in corpul prin-

cipal au fost schimbate toate usile
si toate geamurile. Lucrarea a cos-
tat 78.600 lei (noi), bani primiti de
la Consiliul Judetean Suceava, in
urma unei initiative a presedintelui
Gheorghe Flutur. Profesoara Ga-

briela Gogan, directoarea scolii, ne-
a vorbit despre impactul acestei lu-
crari, despre faptul cd sunt
evidente urmirile schimbarilor
care au avut loc, sporirea confortu-
lui termic si estetic fiind remarcata
atat de catre elevi, cat si de cadrele
didactice.

in perioada urmitoare se va

trece la punerea in practicd a doua
programe foarte importante: reabi-
litarea interioara si izolarea ter-
mica exterioard a corpului
principal.

Reabilitarea interioara va presu-
pune inlocuirea instalatiei elec-
trice, finisarea si varuirea peretilor.
De asemenea, se va da in functiune

centrala termici pe lemne pentru
incalzirea interioarelor.

Cel de-al doilea program va con-
sta in izolarea termica a intregii su-
prafete a peretilor exteriori,
precum si instalarea pe acoperis a
unor panouri solare pentru produ-
cerea apei calde.

Pe langa toate acestea, recent

Comitetului de Périnti, a directo-
rului scolii, a unor reprezentanti
ai comunitatii locale.

Concret, programul se va desfa-
sura pe parcursul a opt luni, mar-
tie-octombrie 2011, si va fi
alcdtuit din ateliere de lectura, se-
dinte de consiliere, excursie, car-
naval si o serbare de 1 iunie.

Cadrele didactice care vor in-
soti elevii in aceasta frumoasa si
binevenitd aventura sunt profe-
soara Viorica Davidel, invatatoa-
rele Mihaela Andries, Maricica
Barsanu, Rodica Ilie si Elena
Sava. Actiunea se va desfasura in
parteneriat cu Centrul Judetean
de Resurse si Asistenta Educatio-
nala Suceava, reprezentat de pro-
fesoara psihopedagog Maria
Hancea, si Comitetul de Parinti al
scolii.

Consiliul Local a aprobat fondurile
necesare pentru construirea unui
grup sanitar la nivelul exigentelor
actuale, realizarea unei instalatii
pentru alimentare cu apa si conec-
tarea la instalatia de canalizare.

Tatd un complex de lucrari la fi-
nalul cirora cladirea principala a
scolii va ardta cu totul altfel, in in-
tregul ei, si va putea primi, in sfar-
sit, autorizatia de functionare din
punct de vedere sanitar.
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BISERICA DIN POIANA MARULUI - SEMN AL CREDINTEI $1 VREDNICIEI

Constructia se realizeaza din piatra, cu ziduri
groase si bine consolidate. Cel ce conduce lu-
crarile este maistrul zidar Iacob Pizamosca, ita-
lian de origine, unul dintre cei ce au durat
drumuri si poduri in zona pe la anii 1907-1912.
Cu exceptia a doud turnuri care au fost acoperite
cu tabla, acoperisul bisericii a fost realizat din

dranita. Initial, interiorul a fost varuit si zugravit.

Catapeteasma a fost lucrata din stejar si a fost
sculptata de maistrul Ion Mancas din Roman, in
1942.

Lucririle de constructie si finisare se incheie
in 1942, pe vremea cind preot paroh era Ilie Ili-
sei. Sfintirea bisericii, cu hramul ,,Sfanta
Treime”, are loc la 12 mai 1942, cu participarea
mitropolitului Moldovei si Sucevei,
Irineu Mihélcescu. La acea data biserica
facea parte din parohia Valeni -
Stanigoara.

Edificiul a avut de suferit in vara lui
1944, cand militarii germani au aruncat
in aer podul din apropiere: in urma ex-
ploziei a apdrut o fisurd longitudinala.

In 1963, acoperisul a fost realizat in to-
talitate din tabla galvanizata si tot atunci
s-a varuit exteriorul si s-au vopsit usile si
ferestrele.

Mai intéi a slujit la biserica din Poiana

Pe scara sufletului meu

M-am intalnit cu bunul Dumnezeu -

Eu coboram mahnit din constiinta mea,
Iar El urca surazdator spre ea...

retencuiesc si se picteaza interiorul si, pe anume
spatii, exteriorul; se construieste casa praznicald
si se ridicd o monumentala cruce dedicata
eroilor din zona cézuti in luptele pentru patrie.

De asemenea, s-a gasit o solutie de consolidare
a cladirii, de indepértare a urmaérilor exploziei
din august 1944. In anul 1996 are loc resfintirea
bisericii.

De specificat ca din anul 1994 parohia Poiana
Mirului s-a desprins de Parohia Vileni -
Stanisoara si este parohie de sine statatoare.

Biserica din Poiana Marului infrunta vre-
murile ca semn al credintei si vredniciei slujito-
rilor ei, precum si a enoriasilor de pe aceste
frumoase meleaguri.

Drum crucial

Ion Minulescu

Multa vreme, credinciosii din localitatile
Poiana Marului si Suha erau nevoiti sd parcurga
distante mari pentru a merge la biserica — unii la
Vileni, altii la Paraie. De aceea, preotul Ioan
Salageanu impartaseste enoriasilor initiativa sa
de a construi un lacag de inchinare la Poiana
Mirului.

Terenul pentru viitoarea biserica, 93 de ari, a
fost cumparat la 15 mai 1919 de Ion Scutareanu,
Gavril Moglan si Ileana lui Ciuhan de la Gavril
Gh. Croitoru si a fost donat parohiei — pe atunci
parohia Valeni-Stanisoara.

Piatra fundamental a fost pusa in 1921.
Locuitorii participa cu insufletire la ridicarea
edificiului. Din pacate, preotul Saldgeanu se im-
bolnéveste. Pe de altd parte, fondurile stranse
initial s-au epuizat, iar constructia se opreste.
Lucririle stagneaza timp de sapte ani, pana
cind, in 1932, vine ca paroh preotul Corneliu Za-
harescu. Acesta organizeaza un comitet care se
ocupa de strangerea de fonduri si de reluarea
constructiei. Fiecare locuitor oferd din putinul pe
care 1l are pentru ridicarea lacasului de rugaci-
une.

Marului preotul Ilie Ilisei, de la sfintire si
pana in 1944. Apoi, pana in 1947, ofici-
aza slujbe aici preotul Gheorghe Vasiliu,
iar din iunie 1947 si pana prin anul 1982
— preot paroh este Ioan Iordachescu,
multa vreme el slujind la ambele biserici
— sila cea din Véleni, si la cea din Poiana
Marului. Preotului Iordachescu i
urmeaza tanirul preot Gheorghita Sava.
Acum apar initiative noi. Se curata
peretii interiori si exteriori, se inde-
parteaza tencuiala si zugriveala veche, se

$i ne-am oprit la jumatatea scarii
Incrucisandu-ne in clipa intampinarii
Sagetile perechilor de ochi, ca de-obicei

Ah! ochii Lui cum semanau cu ochii mei!

Pe scara sufletului meu

M-am intalnit din nou cu Dumnezeu -
El cobora solemn din constiinta mea
Iar Eu urcam surazator spre ea!
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(urmare din pagina 1)

- Vorbind despre dezvoltarea pa-
durii, vorbim si despre impaduriri,
despre producerea puietilor. Ce se
intreprinde la dumneavoastra din
aceasta perspectiva?

- La nivel national, exista un mare
deficit de puieti. In ultimii douszeci
de ani s-au tdiat neplanificat paduri
de pe suprafete foarte mari. La fel,
intre anii 2002 si 2005, vantul a pro-
dus daune considerabile. Bineinte-
les, ne aflam si noi in randul celor
care trebuie sd produci puieti. Dis-
punem de un solar modern si de
aproximativ 2,5 hectare pepiniera.
Producem, mai ales, puieti de molid.
in 2011 vom mai amenaja ca pepi-
nierd o suprafata de inca 1,2 hectare.
Pentru puieti de brad, avem o pepi-
niera de 18 ari la Nemtisoru.

Ciclul de producere a puietilor —
solar, pepiniera — este de trei ani. Iar
noi, la aceasta data, producem
100.000 puieti intr-un asemenea
ciclu.

Desigur, pe langa producerea puie-
tilor, noi actionam pentru efectua-
rea, la nivelul necesarului, a
lucrarilor de impadurire si de ingri-
jire a padurilor.

- Padurea se ingrijeste, creste, se
dezvolta, dar vine st momentul tdie-
rii, a recoltarii, cum spuneti dum-
neavoastrda. Ce si cat s-a recoltat
anul trecut, in 2010, din padurile
gospodarite de Ocolul Silvic Malini?

- In 2010, din pidurile noastre s-a
recoltat, de cdtre agentii economici
din zona, cantitatea de 98.000 metri
cubi: 62.000 metri cubi rasinoase si
37.000 metri cubi foioase. Valoarea
materialului recoltat se ridica la
8.400.000 lei (noi).

- Am inteles cd, in economia celor
peste 18.000 de hectare din respon-
sabilitate, aveti si elemente cu totul
deosebite, curiozitati interesante...

- Asa este. Un exemplu ar fi padu-
rea Prisos. Aceasta se dezvolta pe o
suprafata de 9o hectare, suprafata pe

care intalnim stejari si goruni de
peste 140 de ani, tei de 120-125 ani,
carpeni, frasini si ciresi de 120-125
ani. Tot aici, in padurea Prisos,
creste o plantd foarte rara, cu o
floare incantitoare — se numeste Pa-
pucul Doamnei si face parte din fa-
milia orhideelor. Cum spuneam, este

o planti foarte rard, foarte frumoasa
si infloreste in luna mai.

La fel, in padurile de la Dohotaru
si Valea Colibei, creste tisa, un ar-
bore din genul Taxus (taxus baccata)
care poate trai si 2000 de ani.

- La un moment dat, din padurile
de pe valea Suhei Mari, vanatoarea
s-a soldat cu trofee foarte valoroase.
Ce ne puteti spune despre ce se in-
tampla acum in acest domeniu?

- Vanatul si vAnatoarea intra in
continuare in zona noastra de inte-
res. Pe timpul iernii asiguram hrana:
porumb si sare pentru mistreti; fan
si sare pentru cervide.

Populatia de mistreti este intr-un
echilibru stabil, apropiat de optim.
in ceea ce priveste cervidele, situatia
nu este multumitoare. Oricum, in
anul 2011, vom acorda mai multa
atentie acestui domeniu.

- Stiu cd aveti preocupdari st in do-
meniul turismului.

- Avem amenajat pentru turism
cantonul de la Plai Bitran, iar uneori
suntem solicitati pentru a pune la
dispozitie cabana de vanatoare de la
Nemtisoru. Cu cabana de la Nemt;i-
soru avem planuri interesante. Aici
urmeaza si aiba loc transformari
structurale, o adevarata reconstruc-
tie. In final, la Nemtisoru vom avea
conditii foarte bune pentru turismul
cinegetic si nu numai.

- Domnule inginer, in finalul dis-
cutiei noastre, va rog sd va referiti,
pe scurt, la obiectivele principale
pentru 2011.

- Toate actiunile noastre vor ur-
miri ingrijirea padurii, apararea in-
tegritatii si sdnatatii acesteia,
precum si intdrirea prestigiului tutu-
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Inginerul Ciprian Cimbru
s-a nascut la Malini, in ziua
de 1 aprilie 1978.

A urmat cursurile scolii
generale in localitatea natala,
iar intre anii 1992-1996,
cursurile Liceului Silvic de la
Campulung Moldovenesc.

Apoi a studiat la Facultatea
de Silvicultura din Suceava
(1996-2001). In 2006 a
sustinut masteratul in dome-
niul certificarii padurilor.

Alucrat initial la Institutul
de Cercetare si Amenajari Sil-
vice Roman. Din 2002, se
afla la Ocolul Silvic Malini
unde primeste atributiuni ca
sef district (in doua randuri)
si sef birou fond forestier.

Din 20009, este seful Ocolu-

« lui Silvic Mélini. ,
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ror ce slujesc ,,tezaurul verde” al tarii
in zona noastra. Trebuie sa fim un
administrator responsabil, prin di-
mensiunea si calitatea lucrarilor de
regenerare, ingrijire si conducere a
arborilor, prin promovarea unui ma-
nagement performant in gestionarea
fondului forestier si valorificarea re-
surselor padurii.

Interviu realizat de
Dumitru AMARIEI

Silvoterapia este o striaveche me-
toda terapeutica de prevenire si vin-
decare a bolilor cu ajutorul
mugurilor, acelor, mladitelor tinere,
conurilor si rasinilor de conifere.

Aceasta metoda a fost recunoscuta
stiintific relativ tarziu,prin anul 1927,
cand a fost integrata intr-o disciplini
medicala complexa - BALNEOCLI-
MATOLOGIA. Leacurile obtinute din
conifere au, in primul rand, actiune
antibacteriana si, in al

nilor antibacteriene. Nu trebuie sa
uitdm un lucru — ragina apare in locul
unde arborele este ranit — este un
plasture impotriva uscaciunii si a pa-
trunderii microorganismelor cicatri-
zand rana. Dintre conifere cea mai
mare cantitate de rasina o produce
pinul, rasina ce poate fi recoltata prin
rezinaj (tdieturi prin care se scurge
ragina in vase colectoare) fara a peri-
clita arborele (un pin batran poate da

durerilor de piept si ca fortifiant pul-
monar.

Ceaiul cédldut din conurile verzi,
baut cu inghitituri mici — primévara —
este eficace in dureri de stomac sau in
tratamentul bolilor de inima.

Fiertura (decoctul) din cucuruz de
brad, tinuta in gura, calmeaza dure-
rile dentare.

Tinctura preparata din rdsina de
brad si-a dovedit eficienta in trata-

mentul numeroase-

doilea rand, sunt un
imens rezervor de nu-
trienti. De aceea, gama
afectiunilor ce raspund

SILVOTERAPIA

lor afectiuni
gastroenterologice,
circulatie periferica
deficitara, anemie,

la acest tip de tratament
este foarte vasta, de la
afectiuni pulmonare pana la cele der-
matologice, neurologice, digestive,
reumatismale. Administrarea trata-
mentelor poate fi interna (infuzii, de-
cocturi, macerate, siropuri, uleiuri
eterice, tincturi) sau externa (bai,
comprese, cataplasme, masaj). Baile
cu produse din conifere sunt indicate
in nevralgii de orice natura.

Acele tinere de brad recoltate in pe-
rioada noiembrie-martie au o canti-
tate ridicata de vitamina C.

Din mugurii de brad se poate pre-
para (la domiciliu) un sirop (cu zahar,
de preferat zahar brun) la cald sau la
rece (prin macerare 7-10 zile; un strat
de muguri de brad spélati, zvantati,
un strat de zahér, in borcane de sticla,
de preferat verde).

Siropul obtinut astfel (nu prin fier-
bere) are culoarea galben-verzuie si
este foarte aromat. Dupd macerare, se
stoarce prin tifon, se pastreaza in sti-
cle etans inchise, la rece. Acest sirop
poate fi combinat (sau nu) cu propo-
lis, echinaceea, extract de patlagina,
extract de lemn dulce etc. In farmacii
se gasesc aceste combinatii mai sus
enumerate.

Riginile de conifere (brad, pin,
molid) sunt cunoscute datorita actiu-

1kg rasina recoltata). Rasina purifi-
catd avand consistenta mierii poarta
numele de terebentin, iar produsul
care ramane dupa distilare este cu-
noscut sub numele de colofoniu sau
saciz.

Terebentina este mult utilizatd in
industria medicamentelor (si nu
numai), la prepararea diverselor un-
guente, solutii pentru frectii, masaj.
Din bétrani s-au transmis, din gene-
ratie in generatie, diferite combinatii,
produse, alifii(iruri) ce au la bazd si
rasinile de conifere. In unele zone ale
Moldovei, rasina se combina cu ceara
de albine, unt proaspat de oaie, scrum
de copita de cal si coaja de lemn dulce
plamadite in rachiu (7-10 zile), apoi
fierte pana la obtinerea unui ir mira-
culos(unguent).

In aceasta ,bazad” pot fi incorporate
extracte de coada soricelului, musetel,
rostopasca, sunitoare. Dupa solidifi-
care, se pastreazd la rece. Aceste
Jruri” pot fi aplicate pe frunze de
varza (crude, proaspete), iar cu aces-
tea se ,oblojesc” rinile (dermatolo-
gice), ,junghiurile” articulare, ,bubele
rele”, zgaibele.

Ceaiurile si siropurile din ramurile
tinere se folosesc in tratamentul tusei,

gripd, boli pulmo-
nare, reumatismale,
nevroze, anorexie (lipsa poftei de
mancare). Tinctura poate fi preparata
astfel: in 20 de linguri alcool de 70
grade se pun 4 linguri de rasina. Se
macereaza 5 zile, se strecoara, se pas-
treaza in sticle mici (brune) si se ad-
ministreaza 20 picaturi diluate in 100
ml apa de trei ori pe zi, timp de sase
sdptamani.

Din rasinile de conifere (dar si din
ramurile tinere) se obtin uleiuri esen-
tiale care, de asemenea, sunt foarte
mult utilizate in scop terapeutic.

In tusea insotita de secretie abun-
dentd mucopurulenti se recomanda
(si) inhalatii (aerosoli) cu urmatorul
amestec: se iau cantititi egale de ulei
de brad, ulei de pin si ulei de molid,
din acest amestec se pun cateva pica-
turi intr-un vas emailat sau sticla ter-
morezistentd in care se afla apa
fierbinte si se inspira vaporii degajati
(capul fiind acoperit cu un prosop sau
o basma de 1and) circa 10-20 minute;
aspirarea facandu-se alternativ pe nas
si gurd. Dacd aveti un ten sensibil
acesta poate fi acoperit cu o crema
grasa inainte de a face inhalatiile. Im-
portant este ca aerosolii si fie practi-
cati seara inainte de culcare pentru a
nu mai iesi la aer rece. Aceste uleiuri

i, T

de conifere au actiune antiinflama-
toare i antisepticd la nivelul cailor
respiratorii. In farmacii se gésesc pro-
duse din conifere. Dat fiind faptul ci
in aceasta perioada ne confruntam cu
o crestere a numarului de viroze res-
piratorii insotite de tuse, va recomand
ceaiul antitusiv produs de ,Alevia”, ce
are in compozitie muguri de pin, pat-
lagind, sovarf, fenicul, cimbrisor, tei,
lemn dulce, soc, musetel, ghimbir.
Este eficace atat in tusea seaca cat si
in cea productiva. Pinul este revigo-
rant si dezinfectant.

Nevrozele astenice, oboseala cro-

Un copac al sanatatii - pinul

nicd pot fi atenuate cu o baie caldd in
care se pune un decoct din 7 linguri de
ace de pin care se fierb in 2 litri de
apa, iar dupa 15 minute se strecoara.
Pentru masaj se poate folosi uleiul
eteric de pin: 25 picaturi + 50 ml ulei
de masline. Se maseaza ceafa, bratele,
talpile timp de 7-10 zile la rand.

Mugurii, scoarta, rasina de molid
sunt bogate in tanin, vitamina C, ule-
iuri eterice si au actiune depurativi
excelentd, antiseptica si cicatrizanta.

Farmacisti Teodora PLACINTA

UN NOU CABINET STOMATOLOGIC

Recent s-a deschis, la Malini, un nou cabinet stomatologic. Se nu-
meste ,Malident” si va functiona in apropierea centrului localitatii, pe
strada Principald, la nr. 209. Din informatiile pe care le avem, aici va
lucra doctorita Sandu Dalia, care va efectua extractii dentare prin mij-
loace moderne, esteticd dentara, bijuterii dentare, proteze totale sau
subtotale si lucrari ceramice. Program de lucru: luni, miercuri si vineri
— dela7.30 la 14.30; marti si joi - de la 13.30 la 19; iar sambati - de la
10 la 15. Pentru programari si alte informatii puteti folosi numarul de
telefon fix 0230/210.929 si numerele de telefon mobil 0765.720.359 si

0745.331.164.
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DESCHIZATORI DE DRUMURI
IN TURISMUL DE SUB
CULMEA STANISOAREI

Una dintre primele constructii
aparute in zona pe care o numim
satul de vacanta Pojorata apartine
familiei Rodica si Vasile Cirja.

Cladirea a fost terminata in 2003
cu scopul declarat de a fi folosita
pentru turism. Asezata pe un loc
foarte bine ales, constructia s-a
dovedit a fi una cocheta, calda,
primitoare. Cele doua saloane de la
parter si cele cinci dormitoare de la
etaj sunt mobilate si utilate cu in-
spiratie si bun gust, asigurand un
confort deplin.

Proprietarii au adoptat un tip de
turism in care oaspetii sa se simta
ca la ei acasa. Adica gazdele ofera
spatii de cazare si conditii pentru ca
turistii sa-si gateasca singuri hrana:
bucatirie complet utilata, tacamuri,
vesela, aragaz, trei frigidere, iar
afara au la dispozitie un gritar.
Casa este pregatita sa primeasca
oaspeti atat vara, cat si iarna. Pe
langa bunul gust cu care au fost re-
alizate interioarele, la Casa Cirja
mai exista o noti cu totul evidenta,
nota data de ordinea si curatenia

Destine
in
urtuna
vietii

Ceea ce veti citi sub acest titlu ar
putea pirea o fictiune, ar putea
parea rolul imaginatiei unui ro-
mancier, a unui autor dramatic.
Dar nu este aga! Autorul intam-
plarilor pe care le veti afla este
viata.

Fiecare om are viata lui, are
povestea vietii lui: un sir de intam-
plari dorite sau nedorite, placute
sau neplacute, fericite sau ne-
fericite — tot ceea ce alcatuieste flu-
viul tumultuos al unui destin.
Important este sa rezisti incer-
carilor. Sa rezisti si sa
supravietuiesti.

Despre un om care a rezistat tu-
turor incercarilor pe care viata i le-
a adus in fata vom vorbi in cele ce
urmeaza. Despre destinul unui om
si, implicit, despre drama multipla
si dureros de adevarata a unei
familii.

Varvara Tataru a implinit zilele
trecute 92 de ani. S-a nascut la 8
martie 1919, in localitatea Pipirig,
judetul Neamt, intr-o familie relativ
numeroasi si saracd. Cand i-a venit
vremea s-a maritat, a facut un
copil, dar casdtoria nu a rezistat
mult timp. Dupa o vreme, l-a
cunoscut pe Alexandru Tataru. Si-a
luat copilul de mana si a trecut
muntele pentru a veni dupa noul ei
sot, la Véleni. Alexandru l-a adop-
tat pe fiul ei, pe Ionel. Au triit intr-
o casuta de doar cativa metri
pétrati, casuta din care saricia nu a
lipsit niciodatd. La un moment dat,
Alexandru s-a imbolnavit, iar boala
avea sd-i aduca sfarsitul. A fost o
lovitura cumplita: s-a trezit sin-
gura, intr-un loc strain, fara un
venit sigur si cu un copil de crescut.
Dar, de dragul copilului, de dragul
vietii a trebuit s continue. A lucrat
prin sat ,, cu ziua”, iar de la un
punct a primit o pensie de urmas.

»Nu mare lucru — spune tata Var-

Un salon amenajat simplu, elegant, cu bun gust

desavarsite.

Dupa ani de activitate neintre-
rupta, serviciile oferite de familia
Cirja au devenit cunoscute si apreci-
ate. Asa ca aici vin si revin turisti
din Iasi , Botosani, Filticeni si chiar
din strainatate.

Domnul Carja sustine ca daca ar
fi sa mai construiasca o asemenea
cladire ar proceda intr-un mod
diferit, experienta oferindu-i solutii
noi, mai interesante. Sigur, intot-
deauna exista loc de mai bine. Cu
toate acestea, se poate spune ca fa-

INFO MALINI

Dormitorul albastru

milia Carja face o treaba foarte
buna, activitatea dumnealor Vasile
si Rodica fiind una de pionierat, de

CRONICA UNEI FAMILII
MONDIALIZATE Sl TRISTE

vara. Dar decat deloc, mai bine
asal”

S-a luptat cu zadarniciile vietii in
fiecare zi si a ajuns sa-si vada
baiatul insurat, la casa lui. Mai
greu, mai usor, Ionel si Milixina,
sotia lui, si-au incropit o
gospoddrie: o cdsutd, un grajd,
acareturi. Impreund, au adus pe
lume 12 copii. Greu de intretinut 12
suflete! Ii mai ajuta si tata Varvara,
dupa puterile sale. Viata avea si fie

Cele cinci surori Tataru, din Valeni - Stinisoara, Romania,

demersurile necesare pentru a le
lua cu el in America. Din nou un
moment greu pentru familia
Tataru, din nou o incercare drama-
tica. Le dai, pleacd, dar unde ajung,
ce se va intampla cu ele? Refuzi
oferta, dar ce viitor vor avea aici,
intr-o familie atat de numeroasi si
atat de saraca.

Pénad la urma, fetitele au plecat si
multd vreme nu s-a stiut mare
lucru despre ele.

traiesc fericite visul american

neinduritoare cu familia lor: Milix-
ina se stinge de tanara si lasa in
urma ei 12 copii, unii cu varste
intre 2 si 5 anisori.

- Vai, mare nenorocire, mare
durere — isi aminteste tata Varvara.
Adriana, care abia invitase sd vor-
beascid 1l ruga pe preot: ,,Parinte n-
o0 lua pe mama! Las-o pe mama
acasa!” Ma mir ca nu am murit si
eu atunci. Dar Dumnezeu mi-a dat
putere ca si traiesc. Sa pot sa-i ajut.
Sa-i vid oleaca mai rasariti...

Despre drama familiei Tataru s-a
aflat peste tot. Pana la urma, cinci
fetite, cele mai mici ca varsta:
Gabriela, Maria (Marinica), Adri-
ana, Luminita si Elena, au ajuns la
un camin de copii, in intretinerea
statului.

Dar despre soarta acestor fetite
mai afla si un cetdtean american,
Robert Cornifild, medic in statul
Michigan, undeva in nord-vestul
Statelor Unite ale Americii. Face

Odati cu cele cinci copile, doc-
torul Cornifild a luat si o femeie de
la caminul de copii unde se aflau
acestea. Ea a avut grija de fetite,
acolo in Michigan, in casa doctoru-
lui Cornifild, timp de sapte ani de
zile.

Viata merge inainte, iar Varvara
trebuie sa-si ajute fiul, sa-si ajute
ceilalti sapte nepoti. Nu trec multi
ani si o noud nenorocire se abate
asupra familiei Tataru: moare fara
cauze cunoscute unul dintre baieti,
Gheorghe.

- A mancat la mine, isi aminteste
Varvara, si a plecat cu Ioana, sora
lui, sa faca lemne. Nu stiu cum a
fost, cd numai a murit.

In timp, si starea sdnatatii lui
Ionel se agraveaza. Totusi, copii
cresc. Doua fete, Ioana si Milica,
se casdtoresc.

Petru, Ionut si Mihaela pleaca
la lucru in Italia. Raman in
apropierea Varvarei Ionel, bol-

nav, aproape incapabil sa
munceasca, si Vasile. Batrana le
face mancare, le spald, are grija de
ei.

Dar din nou loveste destinul
neinduritor. In conditii neeluci-
date, se ineaca Vasile. Nimeni nu
stie ce s-a intamplat si cum se ex-
plica faptul cd un om tanar se
ineacd in apa adanca de doar cativa
centimetri.

Insa vremea nu se opreste nicio-
data. Ionel, grav bolnav, face crize
cumplite mai ales dupa ce consuma
alcool. Probabil, cuprins de o astfel
de criza, cade peste focul din coliba
mamei lui. Varvara 1l gaseste in
flacari, incearca sa-1 salveze,dar
prea tarziu: in cateva ore se stinge si
Tonel.

Si iat-o pe Varvara Tataru singura
pe lume. Dar un spirit bun o in-
tretine, o plutd nevazuta o duce pe
valurile vietii. in fiecare zi pe drum,
la 0 nepoat4, la o cunostintd, la o
prietena. In fiecare sarbatoare, la
biserica. Se dovedeste a fi o femeie
puternici, vrednica, iar unul dintre
darurile sale nepretuite pare a fi
simtul umorului.

- Ei, dragul mamei, imi spune
adesea tata Varvara, dacd nu-i cum
trebuie, 1i bine asa cum este. N-a
fost usor, dar uite cd am trait pana
amu! Parca nu as vrea sd mor pana
nu le vad pe fetele din America.

Lumina pe care o asteapta tata
Varvara existd ca atare. Cele cinci
fete, adoptate de doctorul american,
au crescut frumos, si-au ales profe-
siunile potrivite si privesc increza-
toare, optimiste la viitor. Cea mai
mare, Marinica, este ofiter al ar-
matei Statelor Unite ale Americii,
s-a cdsatorit si are un copil. Aldturi
de sotul sdu, executd misiuni de
luptad in Irak.

Din informatiile pe care le are
sora lor, Milica, Gabriela a absolvit
un colegiu de istorie-geografie,

deschizatori de drumuri in ale turis-
mului in zona noastra, aici, sub Cul-
mea Stanigoarei.

O viata ca o drama:
Varvara Tataru, 92 de ani

Elena este doctor veterinar, Lu-
minita este ziarista, iar Adriana este
in ultimul an de studiu la un
colegiu.

Afland ca sunt sanatoase, ca tra-
iesc in conditii deosebite si ca
fiecare are o perspectivi profesio-
nald sigurd, nu putem sd nu ne
gandim la cel care le-a luat din
Vileni si le-a dus spre bine, spre
frumos, spre implinire. Ce suflet are
acel om! Ce generos poate fi! Si cat
de mult 1i poate iubi pe semenii sai!
Ne aflam in fata unei opere cu ade-
varat umane, incredibil de umane!

Varvara Tataru a trait intens 92
de ani, mai mult greu decat usor.
Disparitia unora dintre cei dragi si
apropiati, mai intai a lui Alexandru,
apoi moartea zguduitoare a Mili-
xinei, a lui Gheorghe, a lui Vasile si
a lui Ionel, i-a marcat, desigur, dra-
matic existenta, pana la disperare.
Totusi, nu a capitulat. S-a ridicat
din acele grozavii ale vietii si a mers
mai departe. A avut mare credinta,
mare incredere si mare speranta.
Cum mai are si acum cand asteapta
sa-si vada nepoatele din America,
nepoata si nepotii din Italia. Pana la
urma, vorbim de o familie imprasti-
ata in toata lumea. O familie mon-
dializatd, cum ar spune un sociolog.
Mondializata si foarte trista...

Dumitru AMARIEI
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